
IJsthee met citroen & munt

INGREDIËNTEN VOOR 1 LITER IJSTHEE
•  Maak het basisrecept voor 1 liter 

Alka® IJsthee (zie hierboven) 

• citroen in schijfjes
•  takjes verse munt

BEREIDING: Voeg aan het basisrecept 
schijfjes citroen en takjes verse munt
toe. Plaats de kan met ijsthee nog 
15 minuten in de koelkast. Voeg 
ijsklontjes toe en je kan genieten van 
een heerlijke ijsthee.

IJsthee met citroen & gember

INGREDIËNTEN VOOR 1 LITER IJSTHEE
•   Maak het basisrecept voor 1 liter 

Alka® IJsthee (zie hierboven) 

• citroen in schijfjes
•  gember in stukjes

BEREIDING: Voeg aan het basisrecept 
schijfjes citroen en stukjes gember 
toe. Plaats de kan met ijsthee nog 
15 minuten in de koelkast. Voeg 
ijsklontjes toe en genieten maar van 
deze heerlijke ijsthee.

Basisrecept: Alka® IJsthee
Doe 2 filterzakjes Alka® Thee in 1 liter kokend water. 
Laat de thee goed afkoelen en plaats deze in de 
koelkast. Haal na 15 minuten de 2 filterzakjes eruit. 
Voeg enkele ijsklontjes toe en je kan genieten!

EEN BEETJE AFWISSELING IN DE KOELKAST
Net dat beetje extra maakt jouw overheerlijke Alka® 
IJsthee speciaal. Van alleen al de gedachte aan 
deze variaties krijgen wij dorst. We hebben hier wat 
heerlijke recept ideeën voor je op een rijtje gezet.  
Welke is jouw favoriet?

TIP: Wil je de ijsthee wat zoeter? Voeg een scheut 
agavesiroop of vloeibare honing toe.

Tover jouw Alka® Thee
om in een heerlijke ijsthee!



Aardbei basilicum ijsthee

INGREDIËNTEN VOOR 1 LITER IJSTHEE
•   Maak het basisrecept voor 1 liter 

Alka® IJsthee (zie voorzijde) 

•  5 aardbeien
•  10 blaadjes basilicum

BEREIDING: Voeg aan het basisrecept 
schijfjes aardbei en enkele blaadjes 
basilicum toe. Schenk de ijsthee in een 
glas, voeg wat ijsklontjes toe en versier 
het glas met een takje basilicum.

Ananas kokos ijsthee

INGREDIËNTEN VOOR 1 LITER IJSTHEE
•  Maak het basisrecept voor 1 liter 

Alka® IJsthee (zie voorzijde)  
•  1 schijf verse ananas in stukjes
• 125 ml ananassap
• 125 ml kokoswater

BEREIDING: Voeg aan het basisrecept 
ananassap, kokoswater en verse 
ananasstukjes toe. Schenk in een glas, 
voeg wat ijsklontjes toe en versier het  
met een stukje ananas.

Citroen ijsthee

INGREDIËNTEN VOOR 1 LITER IJSTHEE
•   Maak het basisrecept voor 1 liter 

Alka® IJsthee (zie voorzijde) 

•  1 citroen
•  paar blaadjes munt
•  1 takje lavendel

BEREIDING: Voeg aan het basisrecept 
schijfjes citroen, enkele blaadjes munt 
en een klein beetje lavendel toe. Laat dit 
even staan. Voeg wat ijsklontjes toe en 
genieten maar van deze heerlijke variatie.

Sinaasappel gember ijsthee

INGREDIËNTEN VOOR 1 LITER IJSTHEE
•   Maak het basisrecept voor 1 liter 

Alka® IJsthee (zie voorzijde) 

•  1 sinaasappel
•  1 klein stukje gember

BEREIDING: Voeg aan het basisrecept 
schijfjes sinaasappel en dunne schijfjes 
gember toe. Schenk de ijsthee in een 
glas, voeg ijsklontjes toe en versier het  
met een half schijfje sinaasappel.


